
de Los Asperones
del antiguo vertedero

Restauración Ecológica
especies utilizadas en la

Guía botánica de las



El antiguo vertedero de Los Asperones dejó de utilizarse y
fue sellado hace más de una década. Nuestra asociación
está desarrollando un proyecto para restaurarlo mediante
reforestaciones, soluciones basadas en la naturaleza y la
creación de refugios de biodiversidad y geodiversidad.
La zona abarca unas 27 hectáreas y, a lo largo de las
diferentes actuaciones, se restaurarán varias charcas
estacionales y se mejorará botánicamente un área ocupada
por palmeras, fruto de antiguos rellenos. El espacio ofrece
condiciones para aplicar todo tipo de actuaciones y
técnicas: desde laderas sur y este, expuestas a la influencia
del levante, hasta caras norte frescas, zonas inundables
estacionales, suelos duros, suelos sueltos y praderas de
esparto. Se trata, en definitiva, de una auténtica
experiencia piloto de restauración ecosistémica integral y
global.
La metodología de plantación es mixta, combinando
métodos clásicos con sistemas de mosaicos (alternando
alturas, densidades y áreas despejadas para prados y
charcas estacionales, que además colaboran en la
prevención de incendios). También se incluyen
microbosques (que ayudan a contrarrestar los efectos del
cambio climático y a generar mayor biodiversidad en
lugares donde esta escasea), bandas arbustivas y setos
como refugio de fauna, así como oasis para mariposas y
especies polinizadoras. El objetivo es generar nuevos
biotopos dentro del ecosistema en restauración, y no
únicamente un cultivo de árboles.
Por ello, a lo largo del proyecto se plantarán y sembrarán
más de 40 especies autóctonas de árboles, arbustos y
herbáceas, además de construirse e instalarse centenares
de refugios de biodiversidad y geodiversidad.

 Restauración Ecológica del Vertedero
de Los Asperones



En este proyecto participan voluntarios, nuestros
monitores forestales, centros escolares, empresas a través
de programas de Responsabilidad Social Corporativa
(RSC), asociaciones y el propio Ayuntamiento de Málaga,
propietario de los terrenos, con el que colaboramos
mediante los programas Reforestaciones Participativas y
Pasaporte Verde.
Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) a los que
contribuye este proyecto son:

Buena salud y bienestar
Educación de calidad
Igualdad de género
Ciudades y comunidades sostenibles
Acción por el clima
Vida de ecosistemas terrestres

Este proyecto se enmarca dentro del Programa de las
Naciones Unidas #GeneraciónRestauración 2021-2030.
Resumen del primer año en prensa:
 Málaga Hoy – El primer año del Proyecto de Restauración
Ecológica realizado en esta ubicación concluye con la
participación de más de 2.000 personas:

 https://www.malagahoy.es/malaga/asociacion-almijara-vertedero-asperones-malaga-arboles-
arbustos_0_1871213552.html

Empresas y entidades colaboradoras
Estas organizaciones participan en el proyecto mediante
donaciones y el Amadrinamiento de árboles. 

Caterpillar / One Tree Planted. Denso Ten (antigua
Fujitsu). Workshop. Málaga Motor Center. Norauto Italia
Spa. Opplus. Ubago. Bosquia Nature. ProAmb. Fundación
Unicaja. AstraZeneca. Parcemasa. Limasam. Metro Málaga.

https://www.malagahoy.es/malaga/asociacion-almijara-vertedero-asperones-malaga-arboles-arbustos_0_1871213552.html
https://www.malagahoy.es/malaga/asociacion-almijara-vertedero-asperones-malaga-arboles-arbustos_0_1871213552.html
https://www.malagahoy.es/malaga/asociacion-almijara-vertedero-asperones-malaga-arboles-arbustos_0_1871213552.html


Actualmente,  este espacio está siendo
transformado por la Asociación Almijara
con el  objetivo de crear una gran zona
verde con una elevada biodiversidad.

 Gracias a estos esfuerzos colectivos,  las
aves migratorias han encontrado aquí un
lugar donde detenerse durante sus
trayectos.  Además,  especies como el  sapo
partero ya han comenzado a reproducirse
en la zona,  y se ha observado un notable
aumento de la vida silvestre,  con la
presencia de mariposas,  aves,  conejos,
perdices y muchas otras especies.

A continuación,  se muestran algunas de las
especies que han vuelto a formar parte de
este espacio gracias al  esfuerzo y la
colaboración de todas las personas y
entidades que lo hacen posible.

Guía de campo.



Flores:   Frutos:

Flores:   Frutos:

Efedra común

Aplicaciones

médicas y

farmacéuticas.  De

ella se obtiene un

estimulante para

el sistema

nervioso central ,

se emplea durante

los estados

depresivos y la

narcolepsia.  

De la destilación

de sus falsos

frutos se

obtiene la

ginebra y

además,  su

madera produce

una resina de la

cual se extrae

antiparasitario

para el  ganado.

Nombre científico:  Ephedra fragil is

Familia:  Ephedraceae

Enebro de la miera

Nombre científico:   Juniperus oxycedrus

Familia:  Cupressaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Sabina negral  

Sus cepas y raíces

son utilizadas para

elaborar utensilios

de cocina y su

madera para

pequeñas piezas

de ebanistería.

Los falsos frutos

y las ramas en

crecimiento se

emplean como

diuréticos y

para estimular

el  flujo

sanguíneo.  

Nombre científico:  Juniperus phoenicea

Familia:  Cupressaceae

Sabina litoral

Nombre científico:   Juniperus turbinata

Familia:  Cupressaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Pino carrasco

Su aceite y resina

son usados en

infusiones y

jarabes para

problemas

respiratorios.

Además su resina

se utiliza para la

industria de

barnices,

esencias…

Se valora sobre

todo por sus

piñones,  que

son comestibles

y se utilizan en

dulces y salsas.

 Su madera es

ligera y útil  para

fabricar

muebles,  barcos,

papel y resina.  

Nombre científico:  Pinus halepensis

Familia:  Pinaceae

Pino piñonero

Nombre científico:   Pinus pinea

Familia:  Pinaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Araar

 

Es una especie

protegida y

vulnerable en la

Región de Murcia.

Ayuda a f i jar el

suelo y soporta

bien la sequía,  por

eso se usa en zonas

áridas.

Nombre científico:  Tetraclinis  articulata

Familia:  Cupressaceae

 Es un arbusto

resistente a la

sequía y a suelos

salinos.  .

Históricamente,

se ha empleado

como forraje y

en la

producción de

jabón debido a

su alto

contenido en

sales.

Orzaga

Nombre científico:  Atriplex halimus

Familia:  Amaranthaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

La madera del

almez da una leña

y carbón de gran

calidad.  Es muy

usado en

jardinería y como

árbol urbano por

su buena sombra y

pocos cuidados.

Sus frutos son

comestibles.

Nombre científico:  Celtis  australis

Familia:  Ulmaceae

Almez

Además de

ornamental ,  es

importante en

agricultura por

mejorar el  suelo

y estabilizar

terrenos.  Su

fruto alimentó

ganado y

personas,  y hoy

se usa

industrialmente.

Algarrobo

Nombre científico:  Ceratonia si l iqua

Familia:  Fabaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Palmito

 Se obtiene ‘crin

vegetal ’  para hacer

cestas y escobas.

Sus frutos,

llamados

‘Macucas’ ,  son

comestibles pero

muy astringentes.

Hoy se usa como

ornamental  y para

restaurar suelos.

 Se usa para

evitar la erosión

del suelo,

purificar aguas

y recuperar

terrenos

degradados.  No

se reproduce

por semillas lo

que evita que se

vuelva invasora.  

Nombre científico:  Chamaerops humilis

Familia:  Arecaceae

Vetiver

Nombre científico:  Chrysopogon zizanioides

Familia:   Poaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Es una planta

mediterránea muy

resistente a la

sequía y al  fuego.

Tras los incendios,

rebrotan rápido y

sus semillas

germinan mejor

con el  calor.  Sus

flores atraen

abejas y otros

polinizadores.

Nombre científico:  Cistus  albidus

Familia:  Cistaceae

Jara blanca

Es un arbusto

mediterráneo con

flores blancas.

Tiene hojas

estrechas y

pegajosas.

Antiguamente,  su

resina se usaba

en perfumería y

medicina

tradicional.

Jaguarzo negro

Nombre científico:  Cistus  c lusii

Familia:  Cistaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

El ládano es una

sustancia pegajosa

y con buen olor

que suelta la jara

pringosa .  Se usa

en perfumes,  y

antes también se

usaba como

remedio natural

para curar heridas,

calmar dolores o

desinfectar.

Nombre científico:  Cistus  ladanifer

Familia:  Cistaceae

Jara pringosa

Es un arbusto

muy común en

el campo. su

flor tiene una

sola parte

femenina,  por

eso da una sola

semilla por

fruto.  Se ha

usado en la

medicina

Tradicional.  

Espino albar,  Majuelo

Nombre científico:  Crataegus monogyna

Familia:  Rosaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Planta resistente a

la sequía que

mejora el  suelo al

fijar nitrógeno,

atrae

polinizadores y,

aunque se ha

usado como

forraje,  t iene bajo

valor nutritivo.

Nombre científico:  Dorycnium pentaphyllum

Familia:  Fabaceae 

Boza o Bocha blanca

Su principal

valor son los

higos,  muy

nutritivos,  que

se comen

frescos,  secos o

confitados y se

usan para hacer

vino y

aguardiente.

Higuera

Nombre científico:  Ficus carica 

Familia:  Moraceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Tiene valor

ecológico como

refugio de fauna.

Su madera se usa

en ebanistería,  sus

hojas como forraje

y tiene usos

medicinales como

laxante y

diurético.

Nombre científico:  Fraxinus angusti fol ia

Familia:  Oleaceae

Fresno mediterráneo 

Planta muy

resistente a la

sequía,  de fácil

adaptación a

suelos pobres y

soleados.  Atrae

polinizadores

como abejas y

mariposas,  y se

usa en

cosmética .

Alhucema 

Nombre científico:  Lavandula dentata

Familia:  Lamiaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Es una de más

utilizadas para

extraer aceite

esencial ,  conocido

por sus efectos

relajantes y

calmantes,  por lo

que se emplea en

aromaterapia.

También se la

conoce como

lavanda común o

lavanda verdadera

Nombre científico:  Lavandula angusti fol ia

Familia:  Lamiaceae

Espliego

Se distingue por

su aspecto

blanquecino y

peloso,  que la

protege del sol  y

evita la pérdida

de agua.  No se

usa para extraer

esencia.  Su uso

son medicinales,

aromáticos y

ornamentales.

Alhucemilla,  Espliego

Nombre científico:  Lavandula multi f ida 

Familia:  Lamiaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Planta aromática

muy común en el

campo

mediterráneo,

usada

tradicionalmente

como antiséptico,

relajante y

digestivo,  y

también para

hacer fragancias

naturales.

Nombre científico:  Lavandula stoechas

Familia:  Lamiaceae

Cantueso,  Tomillo borriquero 

Planta del campo

mediterráneo que

protege a otras y

proviene de una

flora muy

antigua que antes

vivía en zonas

tropicales de

todo el  mundo.

Arto

Nombre científico:  Maytenus  senegalensis

Familia:  Celastraceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Planta aromática

muy común en el

campo

mediterráneo,

usada

tradicionalmente

como antiséptico,

relajante y

digestivo,  y

también para

hacer fragancias

naturales.

Nombre científico:  Lavandula stoechas

Familia:  Lamiaceae

Cantueso,  Tomillo borriquero 

Planta del campo

mediterráneo que

protege a otras y

proviene de una

flora muy

antigua que antes

vivía en zonas

tropicales de

todo el  mundo.

Arto

Nombre científico:  Maytenus  senegalensis

Familia:  Celastraceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Es un árbol de

origen asiático,

conocido por

alimentar al

gusano de seda.  Da

frutos comestibles

y se usa en

medicina natural  y

carpintería.

Nombre científico:  Morus alba

Familia:  Moraceae

Morera 

 No tiene

depredadores

naturales.  Su

alta toxicidad la

protege de la

mayoría de los

animales .  Tanto

sus hojas,  como

flores y tallos,

contienen

compuestos

tóxicos

Adelfa

Nombre científico:  Nerium oleander

Familia:   Apocynaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

El olivo es el

mayor productor

de aceite de oliva a

nivel mundial .  Su

polen es muy

alergénico.  Está

muy valorado en

la agricultura por

su resistencia y su

importancia

económica.

Nombre científico:  Olea europaea

Familia:  Oleaceae

Olivo

Es silvestre y se

usa para injertar

variedades

cultivadas.

Tiene valor

forestal ,

ornamental  .  Su

fruto da un

aceite gourmet

muy valorado,

producido en

Monda y

Casabermeja.

Acebuche

Nombre científico:  Olea sylvestris

Familia:  Oleaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Usada como

ornamental  y para

setos por su follaje

persistente y

resistencia.  Es

ideal para

repoblar zonas

secas y

degradadas.  Su

nombre hace

referencia a su

parecido con el

olivo .

Nombre científico :  Phil lyrea angusti fol ia

Familia:  Lamiaceae

Labiérnago,  Olivilla

Es muy rústica,

se adapta bien a

suelos pobres y

suele usarse en

jardinería

sostenible.

Además,  es

melífera,

atrayendo

abejas y otros

polinizadores

Matagallo

Nombre científico:  Phlomis  purpurea  

Familia:  Lamiaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

 Produce una

resina utilizada

desde la Grecia

antigua como

goma de mascar .

Para empastes

dentales contra

caries,

tratamientos de

halitosis ,  sirve

como alimento

para animales.

Nombre científico:  Pistacia lentiscus

Familia:  Anacardiaceae

Lentisco

La planta

produce una

resina con

propiedades

diuréticas,

estimulantes y

aromáticas,

empleada en la

obtención de

barnices

especiales.

Cornicabra

Nombre científico:  Pistacia terebinthus

Familia:  Anacardiaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

 Se usaba para

curtir  pieles y

obtener tintes.  Sus

bellotas,  aunque

amargas,  son

buenas para el

ganado.  También

alberga cochinillas

usadas para teñir

de carmesí,  de ahí

su nombre

coccifera.

Nombre científico:  Quercus coccifera

Familia:  Fagaceae

Coscoja

Es clave para la

ganadería

(jamones de

bellota) .  Su

madera dura se

usa en piezas

resistentes y es

excelente como

leña o para

hacer carbón

vegetal .

Encina meridional

Nombre científico:  Quercus  rotundifolia

Familia:  Fagaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Es muy resistente,

crece en suelos

pobres y ayuda a

fijar el  suelo.  Sus

flores tienen un

aroma dulce que

atrae

polinizadores.

Nombre científico:  Retama monosperma

Familia:  Fabáceas

Enriquece el

suelo con

nitrógeno

gracias a

bacterias en sus

raíces,  esto

favorece la

biodiversidad

vegetal  y mejora

gradualmente el

terreno.

Retama común

Nombre científico:  Retama sphaerocarpa

Familia:  Fabáceas

Retama blanca



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Arbusto complicado

de identificar.

Su madera se ha

utilizado para la

fabricación de

mangos de

herramientas

agrícolas y 

sus frutos atraen

mucho a la fauna

silvestre.

Nombre científico:  Rhamnus alaternus

Familia:  Rhamnaceae

Aladierno,  Sanguino

Su principal uso

es en tareas de

mejora forestal

y restauración.

Tiene un

importante

valor para las

aves,

proporcionando

refugio,  lugares

de nidificación

y alimento.

Espino negro

Nombre científico:  Rhamnus lycioides

Familia:  Rhamnaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Escaramujo

 Se ha usado con

fines terapéuticos,

es astringente,  rico

en vitamina C,

diurético y

antidiarreico.  Se

usaba para hacer

agua de rosas,

mermeladas y

tratar el  escorbuto.

Arbusto utilizado

en gastronomía,

medicina natural

y cosmética.

Además,  es un

excelente

atrayente de

polinizadores y

un repelente

natural  de plagas.  

Nombre científico:  Rosa canina

Familia:  Rosaceae

Romero

Nombre científico:  Salvia rosmarinus

Familia:  Lamiaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Planta medicinal y

aromática muy

utilizada.

Además es

beneficiosa para la

biodiversidad y el

equilibrio

ecológico,  ya que

atrae a

polinizadores y

actúa de refugio

para la fauna.  

Nombre científico:  Salvia off icinalis

Familia:  Lamiaceae

Salvia común

Ayuda a controlar

la erosión,  atrae

polinizadores,  sirve

como refugio para

pequeños

mamíferos,  reptiles

y aves y se utiliza

en decoración por

sus brillantes flores

amarillas.

Retama amarilla,  Gayomba

Nombre científico:  Spartium junceum

Familia:  Fabaceae



Flores:       Frutos:

Flores:       Frutos:

Utilizada como

planta ornamental

por sus atractivas

flores,  las cuales

son muy llamativas

para polinizadores

por lo que además

ayuda a la

biodiversidad.  Para

la fauna actúa como

refugio y fuente de

alimento.

Nombre científico:  Tamarix gall ica

Familia:  Tamaricaceae

Taray,  Taraje blanco

Propiedades 

 medicinales,

aromáticas,

cosméticas y

culinarias.  

Atare a gran

cantidad de

polinizadores y

se adapta muy

bien a la sequía.

Mejorana,  Almoradux

Nombre científico:  Thymus mastichina

Familia:  Lamiaceae



Flores:       Frutos:

Ayuda en la

restauración de

suelos,  fi jación de

carbono y

proporciona refugio

y alimento a la

fauna silvestre.

De este se extrae el

corcho.

Nombre científico:  Quercus suber

Familia:  Fagaceae

Alcornoque

1 .  Llamada

nocturna:

 El  sapo partero

tiene un canto

suave y melódico,

parecido al  de un

pájaro,  que emite

sobre todo por la

noche para atraer

a la hembra.

Sapo partero

Nombre científico:  Alytes obstetricans

Familia:  Bufonidae

2.  Vive cerca pero es difícil  de ver:

 Aunque puede vivir cerca de zonas urbanas o caminos,  es un

animal muy discreto y nocturno,  por lo que es difícil  de observar.



Los conejos juegan

un papel clave en

los ecosistemas,  ya

que sirven de

alimento para

numerosos

depredadores y

contribuyen al

mantenimiento del

suelo mediante la

dispersión de

semillas y la

creación de

madrigueras que

airean la tierra.

Nombre científico:  Oryctolagus cuniculus .

Familia:  Leporidae.

Conejo europeo

 Especie autóctona

de la zona

mediterránea,

tiene un plumaje

moteado que le

permite

camuflarse

perfectamente en

su entorno.

Aunque puede

volar,  prefiere

correr para

escapar

rápidamente de

los depredadores

Perdiz roja

Nombre científico:  Alectoris rufa

Familia:  Phasianidae

La especie se está enfrentando a un riesgo alto

de extinción en estado silvestre.



Esta guía recoge todas las  especies  botánicas  que se  han

plantado a lo  largo del t iempo en la zona de Los Asperones ,

antiguo vertedero de Málaga,  gracias  al trabajo de la

Asociación Almijara,  sus  educadores  ambientales  y  e l apoyo

de personas voluntarias .

 Estas  plantaciones  se  han l levado a cabo mediante salidas

al campo,  labores  de riego y muchas otras  acciones

constantes  y  s i lenciosas  que,  aunque no siempre visibles ,

son fundamentales  para la transformación del entorno.

Además,  en esta guía se  incluyen explicaciones  sobre

algunas especies  de fauna que ya están comenzando a

encontrar en este  espacio un lugar adecuado donde

establecer su propio hábitat .

El objetivo es  crear,  poco a poco,  una zona si lvestre ,  en la

que la fauna pueda desarrol larse  integrada en su

ecosistema natural ,  s in necesidad de intervención humana

directa.

Este  proceso de renaturalización ha sido posible  gracias  a

la colaboración de empresas ,  colectivos  y  personas a t í tulo

individual ,  así como a la obtención de subvenciones  y

ayudas externas que han aportado recursos  fundamentales .

 Sin embargo,  aún queda mucho por hacer,  y  es

imprescindible  seguir contando con ese  apoyo para

continuar impulsando la creación de este  espacio natural

l leno de biodiversidad,  valor ecológico y  futuro.




